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» Mélanger les cristaux de soude et I'acide citrique

dans un bol.
* Pulvériser délicatement 2 fois de suite afin
d'humidifier Iégérement la poudre en faisant
trés attention de ne pas créer des débuts

d'effervescences.
* Verser le mélange dans un moule en tassant
pour bien compacter. Laisser sécher al'air libre

24 heures.
* Démouler vos dosettes et placez-les dans un
récipient hermétique pour les conserver al'abri

de 'humidité.
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